CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI NAPOLI

Domenica 27 ottobre 2024
INTERSEZIONALE CON CAI AVELLINO
Parco Regionale dei Monti Picentini

Da Chiusano S. Domenico (680 m) a Vena dei Muli (1414 m)

Direttori: Elvira Cherubini 339 4063825 CAIl Napoli — Francesca Bellucci CAIl Avellino

Percorso: AR

Difficolta: E

Dislivello: 750 m

Lunghezza: 18 km

Durata complessiva: 6 ore soste escluse
Quota minima: 680 m

Quota massima: 1414 m

Criticita: Nessuna
Equipaggiamento: 2 It di acqua, giacca a vento, cappello, guanti, occhiali da sole,

bastoncini telescopici, mantella antipioggia, pila frontale, ricambio da lasciare in auto.
Obbligatori scarponi a caviglia alta con suola scolpita.

Colazione: al sacco

Mezzi di trasporto: auto proprie

ESCURSIONE PER | SOLI SOCI CAI IN REGOLA CON L’'ISCRIZIONE 2024.



PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO E NON OLTRE VENERDI 25 OTTOBRE ORE
20,00.

Contattare necessariamente la Direttrice di escursione per I'appuntamento e per uno
scambio di informazioni necessarie alla sicurezza del gruppo e per la buona riuscita
della giornata.

DESCRIZIONE

Inizieremo I'escursione dal Comune di Chiusano di San Domenico (680 m s.I.m.) e
parcheggeremo le auto in paese. Attraversando i vicoli del centro storico, raggiungeremo
I'attacco del sentiero. Nel tratto iniziale si percorrono antiche mulattiere, quali I’Alano” e “Le
Pantanelle”, vie d’accesso di un tempo per raggiungere “Santaiate” (Sant'/Agata) una delle
due piane endoreiche della zona, insieme a “O Mangano” (Piana del Mangano) sul
versante ovest. Dalla piana Sant’Agata ci si dirige a settentrione verso la zona piu alta,
seguendo un tracciato costeggiato da castagni (Castanea sativa), faggi (Fagus sylvatica),
cerri (Quercus cerris) e aceri di montagna (Acer pseudoplatanus) per poi arrivare ad
intercettare il sentiero 143 che da Castelvetere porta al monte Tuoro e che noi invece
percorreremo fino alla zona piu aspra e rocciosa dell’anticima del monte Tuoro e che € la
nostra meta: Vena dei Muli (1414 m s.I.m.) dalla quale, se il tempo sereno ci favorira,
godremo un panorama mozzafiato. Dopo aver consumato il nostro pranzo al sacco,
ritorneremo alle macchine per lo stesso percorso della salita.

AN ¥ S

AVVERTENZE: L’Accompagnatore di escursione si riserva di modificare in tutto o in parte
l'itinerario in considerazione delle condizioni meteorologiche. L’Accompagnatore, per la
propria responsabilita, si riserva di escludere dall’escursione i soci che non abbiano
preventivamente prenotato e/o non siano adeguatamente attrezzati e/o allenati. |
partecipanti sollevano I’Accompagnatore e la Sezione da qualsivoglia responsabilita per
qualsiasi incidente o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia o alla mancata
osservanza delle regole dell’andare in montagna. Si richiede buona preparazione fisica e
senso di responsabilita a ciascuno dei partecipanti.



