
 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Napoli 
Fondata nel 1871 

 

DATA domenica 12 gennaio 2025 

Intersezionale CAI Roccarainola CAI Napoli 

Monti del Partenio 

Monte Vallatrone (1517 m) da Summonte per la cresta ESE  

 

 

 

Direzione Alessandro Garofalo ASE (RR) – 347.5419152 e  
Fiorella Franzese ASE (NA) - 3315464047 

Escursione Anello  

Difficoltà EE 

Dislivello 850 m disl+ 

Sviluppo percorso 8,5 km 

Durata 6 ore  

Criticità Tratti con forte pendenza, passaggi banali su roccia, terreno e tratti erbosi 
non omogenei resi scivolosi da pioggia/neve in fusione. 



 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Napoli 
Fondata nel 1871 

 

Attrezzatura Scarponi alti con suola vibram o simile, bastoncini telescopici, casco da 
alpinismo 

Colazione, Acqua Al sacco; acqua da portare (1,5 l)  

Mezzi di trasporto Auto proprie 

Appuntamento https://maps.app.goo.gl/K9veezw6wWd6Y5W36  
ore 8:00 contattare uno i direttori di escursione. 

Iscrizione Entro venerdì 10/01/2025 alle ore 21:00. 

Descrizione del 
percorso 

Itinerario esplorativo per versante ESE, costone settentrionale del 
Vallatrone (rif. Appennino Meridionale. Ferranti, CAI-TCI). 
Si segue il sentiero 'ambientale' 224 fino a qualche metro prima del 
belvedere. Ora si segue in direttissima il costone in forte pendenza prima 
aggirando salti di roccia e poi immettendosi nel vallone che scende 
direttamente dall'anticima. Si segue a zig-zag l'andamento del vallone su 
roccia e terreno instabile fino ad attraversarlo a quota 1150 m. Ora su balzi 
erbosi, scivolosi ritroviamo il crestone di roccia da risalire con esposizione e 
passi banali su roccia fino all'anticima ESE, presente una bandiera italiana. 
Da qui nel bosco in modo intuitivo verso NW si raggiunge la cima alberata 
1517 m e poi la cima più panoramica 1513 m. L'anello prosegue in discesa 
per il S. 207 ritornando nel bosco fitto e con tornanti fino a intersecare il S. 
205 che porta all'eremo di S. Silvestro con una discesa ripida su sentiero a 
tratti inesistente. Dall'eremo chiuderemo l'anello con il facile sentiero 204 
a mezza costa. 
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Partecipanti  Massimo 10 partecipanti  
Escursione riservata ai Soci CAI allenati 
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